
Trouble du 
comportement

Le trouble du comportement peut se définir comme : « […] un comportement 
répétitif et persistant, provocant, antisocial ou agressif, qui ne répond pas 

aux attentes sociales adaptées à l’âge, et qui n’est donc pas socialement 
accepté par l’entourage et/ou par la société. » (Info-Santé, 2020)

Le trouble du comportement peut toutefois être nuancé par la présence ou 
non :

d’un trouble oppositionnel ou d’un trouble de la conduite (TO-TC);
d’un trouble déficitaire de l’attention avec ou sans hyperactivité (TDAH);
de traits antisociaux comme une faible empathie, l’absence de remords, 
une dureté ou une impulsivité (Dyke, 2008).

Au Québec, près de 25 000 élèves des écoles publiques reçoivent des 
services éducatifs complémentaires de la part de ressources 
professionnelles par rapport à des difficultés de comportement. 
(Ministère de l'Éducation, de l'Enseignement supérieur et de la Recherche, 
2015) 
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