Preévenir les violences

a caractere sexuel

Définition

« La violence sexuelle est un terme qui englobe toutes les formes de
violence, physiques ou psychologiques, qui se manifestent de facon
sexuelle :agression sexuelle, exploitation sexuelle, cyberviolence

VT Er e sexuelle, leurre d’enfants, prostitution juvénile ou proxénétisme. Peu
sexuelle importe la forme qu’elle prend, la violence sexuelle entraine de lourdes
conséquences, tant pour les victimes et leurs proches que pour la
société. La violence sexuelle peut toucher toutes les familles, les
enfants et les adolescentes, de toutes les classes sociales et de toutes

les cultures »(Fondation Marie-Vincent).

e Les violences a caractére sexuel, c’est quoi?

e Contre les violences sexuelles, les neurosciences en renfort
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Prévention chez les tout-petits

Le programme Lanterne s’adresse aux enfants d’age préscolaire et aux adultes qui
gravitent autour d’eux. Plusieurs outils sont offerts pour protéger les tout-petits en
misant sur I’éducation a la sexualité et la promotion des relations égalitaires.

« Prévenir la violence sexuelle auprés des tout-petits

Prévenir et contrer les

violences a caractere sexuel
en enseignement superieur

929,

Toute personne a droit a un environnement sain et exempt de toute forme de

violences, dont celles a caractere sexuel, et d’'un milieu qui favorise sa réussite et
contribue a son plein épanouissement. Le gouvernement du Québec s’est engagé a ne
tolérer aucune violence a caractere sexuel dans les établissements d’enseignement
supérieur et a mettre en ceuvre les mesures nécessaires pour prévenir et contrer les
gestes qui y sont liés (Gouv. du Québec, 2022) 99

« Prévenir et contrer les violences a caracteéere sexuel en enseignement

supérieur. Le plan d’action 2022-2027

Articles

o Reconnaitre Ia maltraitance des enfants et y faire face : un
tour d’horizon

« Analyse des besoins de formation des infirmiéres en milieu
scolaire concernant la prévention des agressions sexuelles
aupres des éléves de niveau scolaire primaire

Préscolaire

Primail:e » Programme Empreinte : évaluation des effets d’'une formation
Secondaire sur la violence sexuelle destinée au personnel scolaire
d’écoles secondaires

« Les adolescents ne saisiraient pas les nuances du
consentement (anglais)

« Effets de la violence physique familiale et communautaire
sur le développement de I'enfant : Prévalence, facteurs de
risque et lacunes de la recherche

o Enquéte sur les violences sexuelles en milieu universitaire
(ESSIMU)

o Lutter contre la violence sexuelle

o Portrait de la violence sexuelle dans les milieux
d’enseignement supérieur

» Répondre a la violence sexuelle sur les campus

Enseignement
superieur

« Les milieux d’enseignement supérieur de I’Estrie sur la bonne
voie

« Loi visant a prévenir et a combattre les violences a caracteére
sexuel dans les établissements d’enseignement supérieur

o Cadre de référence évolutif des objectifs et contenus de
prévention des violences a caractéere sexuel en milieu
d’enseignement supérieur

Ressources

Des capsules vidéos pour sensibiliser a la violence sexuelle
Des capsules web pour les éleves du secondaire réalisées par les
jeunes, pour les jeunes sur le sujet de la violence sexuelle.

Les ressources de la Gendarmerie royale du Canada

Ce site offre plusieurs ressources, des legons clés en main sur les relations saines,
les relations abusives, 'abus sexuel et comment trouver de l'aide.

La centrale canadienne de signalement des cas d’exploitation sexuelle d’enfants sur Internet

Une plateforme pour signaler, s’informer et trouver des ressources afin de prévenir
’exploitation sexuelle d’enfants sur Internet.

Programme de prévention de la violence dans les relations amoureuses chez
les jeunes - Viraj_

Un programme exhaustif qui procure des définitions et des stratégies pour les intervenant -es
en milieu scolaire afin d’aborder le sujet de violence sexuelle ancré dans la recherche.

Podcast Sexualité et amour : En parlez-vous avec vos enfants?
Destiné aux parents d’adolescents, ce podcast s’entretient avec Jocelyne Robert a la suite de
la publication de son livre Parlez-leur damour et de sexualité.

Equipe Violence Sexuelle et Santé (EVISSA)

EVISSA est un regroupement interdisciplinaire de chercheurs-euses qui ont pour objectif de
comprendre des violences sexuelles et leurs conséquences. lls offrent des guides
pédagogiques pour les intervenant -es en milieu scolaire ou ceuvrant avec des jeunes.

e Les couloirs de la violence amoureuse : outil pédagogique interactif de la prévention
de la violence dans les relations amoureuses chez les adolescent.e.s québécois.e.s

o Trousses premiers amours : Trousse d’'accompagnement des jeunes pour la promotion
des relations amoureuses harmonieuses et égalitaires et la prévention de la violence
dans les relations amoureuses des jeunes

« Capsules vidéos
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