
Enseignement des arts 
et de la culture à l'école

L’enseignement des arts apporte 
divers bienfaits. Parmi ceux-ci, 
l’éducation artistique et culturelle a 
été liée à une hausse de motivation 
chez les jeunes ainsi qu’à une plus 
grande rétention scolaire (Bowen et 
Kisida, 2019).

L’enseignement des arts peut non 
seulement accroître la créativité des 
jeunes, mais faciliterait aussi les 
apprentissages dans les matières de 
base (lecture, écriture, 
mathématique),  surtout pour les 
élèves à risque (George Mason 
University, 2019). Cet enseignement 
favoriserait la rétention de la matière 
scolaire (Hardiman et al., 2014).

L'enseignement des arts contribuerait 
au développement socio-
émotionnel des jeunes (Holochwost 
et al., 2021; Peterson, 2019).

Quelques chiffres
« Le taux de décrochage au secondaire 
atteint 22 % chez les élèves privés 
d’exposition aux activités culturelles, 
contre seulement 4 % de leurs collègues 
initiés aux arts à l’âge scolaire. » 

La pratique de l’enseignement des arts et de la culture à l’école varie 
énormément dans le milieu éducationnel. Ce dossier présente une vue 

d’ensemble des quatre disciplines reconnues par le ministère de 
l’Éducation (MEQ, 2001) : 

Bienfaits

« 71 % des élèves défavorisés initiés à 
l’art ont réalisé des études collégiales 
après le secondaire (high school), contre 
seulement 48 % des élèves de même 
niveau socio-économique dépourvus du 
même accès. » 

« Les jeunes défavorisés s’étant frottés aux 
arts étaient deux fois plus nombreux à 
occuper des postes de direction ou dans 
l’enseignement à l’âge adulte, et trois fois 
plus nombreux dans les professions 
médicales. » 

(Paré, 2012)
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